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アクセス医師の紹介

院長　福島 新

地下鉄麻生駅４番出口から徒歩１分

私は道内の拠点病院において循環器
一般診療に従事した後、北海道大学で
重症心不全診療と病態解明に向けた
基礎研究を約10年に渡り経験しました。
心不全の形成は生活習慣病の段階から
始まっており、専門的知見に基づいた

綿密な外来管理が人生100年時代の心臓マネジメントにおいて
極めて重要です。我々は常に”患者ファースト”の視点をもって、
安心で信頼できる「生涯のかかりつけ医」を目指します。

副院長　福島 拓
私は道内基幹病院の一般内科、消化器
内科に勤務した後、国立がん研究所や
北海道大学病院腫瘍センターで癌治療薬
の創薬研究に携わって参りました。内科
領域全般に加え、消化器癌に対する
診断・内科治療が専門です。また、学校

法人新学舎の校医として「教育と医療の融合」を目指し、青少年の
学習効率向上や学習ストレスのコントロールに対するアドバイス
など医療を通じて北海道の人材育成に努めます。

北海道大学大学院医学研究院 
消化器内科学専攻 医学博士

資格

日本臨床腫瘍学会
日本消化器内視鏡学会

所属学会
パ ソ コ ン や スマ ホ か ら も
W E B 予 約 が で き ま す！
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日本内科学会認定総合内科専門医
日本循環器学会認定循環器専門医
心臓リハビリテーション指導士・評議員
北海道大学大学院医学研究院 
循環病態内科学専攻 医学博士

資格
北海道大学医学部卒
市立函館病院
市立札幌病院
市立稚内病院
カナダ・アルバータ大学
博士研究員
北海道大学病院 
循環器内科 助教

経歴
平成15年
平成16~21年

平成26年

平成29年 

信州大学医学部卒
苫小牧市立病院 
市立函館病院消化器内科 
網走厚生病院
国立がん研究センター東病
院
北海道大学病院　
腫瘍センター　助教
独立行政法人
地域医療推進機構
札幌北辰病院
消化器内科医長

経歴
平成15年
平成16~19年

平成20年
平成24年

平成27年



内視鏡検査室

院内紹介

診察室 処置室

待合室

心肺運動負荷検査 (CPX)

初めて受診される方へ

よくあるご質問

クリニックの特徴

循環器・消化器専門による
幅広い診療が可能
当院ではそれぞれの専門医が常駐し、高血圧、糖尿病、脂質
異常症などの生活習慣病の管理から重症度の高い心不全診療、
さらに消化器系癌のスクリーニングまで幅広く診療します。
その他にも禁煙外来、睡眠時無呼吸検査・管理、健康診断、
人間ドック、各種予防接種を実施しています。

新規性の高い豊富な検査機器を多数完備
当院は常勤の検査技師が心臓・腹部・頚部・下肢動静脈・関節の
超 音 波 検 査を実施し、正確な診断と循環器・消化器疾患の
きめ細やかな外来フォローが可能です。また、最新の上下部
内視鏡検査機器（経口・経鼻）を設置し、鎮静剤を用いた苦痛の
少ない内視鏡検査が受けられます。クリニックでの導入が稀な
心肺運動負荷検査、不整脈の検出に有用なホルター心電図、
血圧脈波装置による動脈硬化判定、呼吸機能検査や睡眠時
無呼吸の検査、迅速血液検査による貧血、糖尿病、心不全の
チェックなど、専門的検査を多数提供します。

利便性が高く複数の診療科が
併設する医療モールに立地
当院は地下鉄南北線麻生駅から徒歩1分、麻生バスターミナルから
徒歩2分、JR新琴似駅から徒歩10分と公共交通機関で通院しや
すい好立地にあり、クリニックの3階・4階・屋上に328台と広大な
駐車スペースも備えています。同階の医療モールには整形外科、
耳鼻科、メンタルクリニック、薬局が併設しており複数科の
専門的・総合的な医療が便利に受けられます。

どのような病気を診察していますか？

どのような検査を院内で受けることができますか？

予防接種や健康診断は受けることができますか？

胸痛、動悸、息切れ、むくみ、腹痛、便秘などの症状で
お困りの方、健診にて生活習慣病や心電図異常を指摘された方、
睡眠時無呼吸検査、禁煙外来・健 診・各種 人 間ドックご 希望の方
いつでも当院へご相談下さい

受診は予約制ですか？初めて受診するときは何が必要ですか？Q

A

Q

A

Q

A

Q

A

他の病院と連携していますか？Q

当院では予約は必須ではございません。ただし、2回目以降は予約が
可能であり、初診患者さんはインターネットでの予約が可能です。
また、原則お呼びする順番は予約患者さんが優先となりますので
ご承知おき下さい。ご来院の際には保険証とお薬手帳、他院からの
紹介状、健診結果等をご持参ください。

当院は高血圧、糖尿病、脂質異常症を始めとする生活習慣病から、
狭心症、不整脈、心不全、心筋症、弁膜症などの循環器疾患、
ならびに逆流性食道炎、慢性胃炎、胆石、肝機能障害などの
消化器疾患全般を専門にしています。また、かぜや呼吸器疾患、
アレルギーなど内科全般にも幅広く対応していますので、どのような
病気か分からない場合もお気軽にご相談下さい。また、当院では
対応が難しい場合は、各医療機関にご紹介させて頂きます。

血液検査のうち血糖値、HbA1c、BNP、PT- INR、尿糖、尿蛋白、
尿潜血は院内で即日可能、それ以外は外注検査のため翌日以降に
結果が出ます。その他、胸部・腹部レントゲン、心電図、ホルター
（24時間心電図）、頚部・心臓・腹部・上下肢血管・関節の超音波検査、
血圧脈波検査（血管年齢）、胃カメラ、大腸カメラ、心肺運動負荷検査、
呼吸機能検査、簡易睡眠時無呼吸検査が可能です。

インフルエンザ、肺炎球菌、B型肝炎などの各種ワクチン接種が可能で
す。健診は市の特定健康診断から会社などに提出する一般健康
診断まで取り扱っています。いずれも予約制となっておりますの
で、予めお問合せ下さい。

A 当院は北海道大学病院をはじめ多くの総合病院や近隣の
クリニックと密に連携しており、当院に常備していない検査機器
での精査を要する場合や、より専門的医療が必要な場合は迅速に
連携病院にご紹介し適切に対応致します。

WEBサイトから問診表も
ダウンロードできます。

超音波検査装置


