
新楓和会様
A4折パンフレット  ご提案書

23.2.3.fri.

GRAPHIC
BRANDING
PRODUCE



①表紙面
④表紙　内面
（裏：①表紙面）

⑤中面
（裏：②表4面） ⑥中巻　内面

（裏：③中巻表紙面）
③中巻表紙面

A4折パンフレット　ページ確認



h
ttp

s://
a

sa
b

u
-h

e
a

rt-cr.co
m

/
 

医師 / 歯科医師のご紹介

院長　津田 正哉

心臓リハビリテーションは薬物治
療や心臓カテーテル治療、外科手
術と並び欠かすことのできない心
臓病の治療法です。当院には、医
師、歯科医師、看護師、理学療法
士、臨床検査技師、管理栄養士、
健康運動指導士など多職種が在
籍し、心臓リハビリに関する多く
の知識と経験を有しております。
心臓リハビリを多くの方に知って
いただき、実際に受けていただく
ことで、生涯を通じて健康で豊か
な生活を送るためのお手伝いが
できるよう努めて参ります。

院長　関口 千史

歯周病と糖尿病や心疾患、認知症
と噛み合わせなど近年、全身と口
腔の関連性が明らかになってい
ます。当院の特徴は、併設してい
る循環器内科・消化器内科・心臓
リハビリテーション部門と密に連
携をとり、患者さん一人一人の全
身状態や基礎疾患に応じたオーラルマネジメントを行うことです。治療だけ
ではなく、お口の健康を維持するための健診やメインテナンスにも注力し、
生涯、食べることに困らず健康で元気に過ごせるお手伝いをします。
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TEL.011-792-0222 FAX.011-792-0236

TEL.011-792-0015 FAX.011-792-0020

1 F

3 F

5 F

TEL.011-792-0522 FAX.011-792-0521

2 F TEL.011-792-1530 FAX.011-792-1531

4 F
TEL.011-792-0019

https://asabu-heartdental.com/ 

資格
日本内科学会 総合内科専門医・認定内科医
日本循環器学会認定循環器専門医
日本心臓リハビリテーション学会評議員
日本スポーツ協会公認スポーツドクター
日本和温療法学会評議員

北海道医療大学歯学部卒業
北海道大学大学院歯学研究科 博士課程修了
社会医療法人北楡会札幌北楡病院 歯科勤務
医療法人大空 札幌山鼻病院 歯科勤務
あさぶハート・デンタルクリニック 院長

弘前大学医学部医学科 卒業
米国 ハーバード大学 リサーチフェロー
北海道大学大学院医学研究科 医学博士修了
国立病院機構 函館病院 循環器科 医長
カレスサッポロ北光記念病院 循環器内科
NTT東日本札幌病院 循環器内科
あさぶハート・心リハクリニック 院長

経歴
H14年
H19年
H20年
H24年
R5年

経歴
H18年
H23年
H30年
R2年
R3年
R4年
R5年

診療時間のご案内

休診

診 療 時 間

9:00-12:00

14:00-18:00

月　火　水　木　金　土　日
9:00
13:00

休診

診 療 時 間

9:00-12:00

14:00-18:00

月　火　水　木　金　土　日
9:00
13:00

9:00
13:00

利用可能時間
定　休　日  日曜・祝日

9:00-18:00月～土 

診 療 時 間 月　火　水　 木　金　土　 日
心臓リハビリテーション
9:00-12:00 / 14:00-18:00

メディカルフィットネス
9:00-21:00

休診

9:00
13:00
9:00
18:00

9:00
13:00

〒001-0037 札幌市北区北37条
西3丁目3番12号 医療法人 新楓和会ビル
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当院専用駐車場（無料）

近隣駐車場（有料）
イオン札幌麻生店第1駐車場
イオン札幌麻生店第2駐車場
スイス第2パーキング
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麻生駅徒歩3分
(7番出口)

駐車場のご案内

ホームページ

ホームページ予約制 ※受付は診察終了30分前まで
保険証は毎月初めの受診日に必ずご提出ください。

予約優先制 ※受付は診療終了30分前まで ※火・金曜午後は理事長が診療
保険証は毎月初めの受診日に必ずご提出ください。

金曜午後は循環器・消化器の二科診療

①表紙面②表 4面③中巻表紙面

Asabu Heart & Gastrointestinal Clinic
Asabu Heart & Cardiac Rehabilitation Clinic

Asabu Heart & Medical Fitness
Asabu Heart & Dental Clinic

HEART COFFEE

ShinFuWakai Medical Corporation

A4 折パンフレット　表紙面

無料送迎車
あります

心臓リハビリで通院される方を
自宅　 当院まで送迎します。



コンセプトは「訪れる患者さんの“根”
となるようなカフェ」。クリニックの待
合室として利用でき、心身共に健康
でリラックスできる空間です。ドリッ
プコーヒー、エスプレッソ、ラテ、紅茶
や軽食が楽しめます。

医療法人 新楓和会ビル フロア案内

内科クリニックとの連携で高齢者や
合併症を有する患者さんでも安心、安
全の歯科治療を提供。健診やホワイト
ニングにも注力します。相談室では、
糖尿病、高血圧、脂質異常症、心不全
などに関する食事指導を行います。

心臓・腹部・頚部・下肢血管の超音
波検査により、外来で循環器病の精
密検査が可能。心肺運動負荷検査、
ホルター心電図、動脈硬化検査、血液
検査による糖尿病、心不全のチェック
など専門的検査を多数提供します。

理学療法士、健康運動指導士、看護師、管理栄養士による包括的心臓リハ
ビリテーションと生活習慣病へのメディカルフィットネスを実施。心肺運動
負荷検査や体組成計により個別の運動・食事メニューを提案。最新式
トレッドミル、筋トレ機器を設置。
和温療法（遠赤外線温熱療法）は、
心不全をはじめ多くの疾病で効果が
期待できます。

新楓和会が目指すのは、質の高い医療を維持しつつ
地域に根差した「真のかかりつけ医」です。

右図の通りに、当院は多職
種で「ハートチーム」を形
成し、外来での維持期心リ
ハに特化したクリニックで
す。心大血管リハビリテー
ション料(Ⅰ)の基準を満た
し、心肺運動負荷検査に
基づいた最適な運動を提
案します。管理栄養士が生
活習慣病や心不全への食
事指導を担当します。生活
習慣病や一般住民を対象
としたメディカルフィット
ネス、高齢者のオーラルマ
ネジメントを担う歯科クリ
ニックも併設します。

腹部レントゲン/腹部超音波/上下部内視
鏡検査 / 大腸ポリペクトミー（内視鏡的大
腸ポリープ切除術）

検査機器 / 実技手技

診療体制

当院の特徴 診療内容

心臓リハビリテーションとは？
心臓リハビリテーション (以下 心リハ)は多職種が連携し運
動療法や疾病管理、患者教育など通じて動脈硬化・心不全の
進行を予防する包括的プログラムです。入院中は行われます
が、外来での維持期心リハの実施率は極めて低い状況です。

心肺運動負荷モニタリングシステム / 筋トレ
マシン 3台、有酸素マシン 8台、ストレッチマ
シン 2台 / 和温療法器 (遠赤外線乾式サウ
ナ治療室)

高血圧、脂質異常症、高尿酸血症、糖尿
病、狭心症、心筋梗塞、心筋症、不整脈、
心不全、大動脈瘤、下肢閉塞性動脈硬化
症、睡眠時無呼吸症候群

対象疾患

新型コロナウイルスPCR検査、抗原定性
検査 / インフルエンザウイルス抗原定性
検査 / 溶連菌迅速検査 / マイコプラズマ
迅速検査

対象疾患

胸部レントゲン / 心電図 / 血圧脈波検
査 / 超音波検査 / 心肺運動負荷試験 / 
ホルター心電図 / 簡易睡眠時無呼吸検
査 / 体組成計 / 血液検査（BNP、CBC、
CRP、トロポニンT、HbA1c）

検査機器

クリニックでは経験豊富な循環器/内科専門医が診療にあたり、
生活習慣病から狭心症、不整脈、心不全など幅広い心臓病に対
応。看護師（心不全療養指導士）が患者教育やセルフケア支援を
担当。本院（あさぶハート・内科クリニック）との連携で消化器疾
患の診療も可能です。

1Fには発熱外来を設置し、
PCRや抗原検査により感染症
を早期に診断し、近隣のナカ
ジマ薬局と連携してお薬を
速やかにお届けします。

苦痛の少ない鎮静剤を使用し
た胃カメラ・大腸カメラと吐き
気、腹痛、下痢、肝機能異常な
ど幅広い消化器系疾患に対応
します。

内科・循環器内科・消化器内科

〒001-0040
札幌市北区北40条西4丁目1番1号
ASABULAND 1F

循環器内科・リハビリテーション科

・理事長 福島新（循環器内科）
・副院長 福島拓（消化器内科）
・看護師長上田てるみ（心不全療養指導士）
・看護師 中村 一葉 (心不全療養指導士)
・看護師 竹澤 愛海
・臨床検査技師長 樋岡 拓馬
・看護師兼事務長 福島 舞 (心不全療養指導士)
・医局秘書 岩館 りな

・分院長 津田 正哉（循環器内科）
・看護師 佐藤 惠 (リーダー) 
・看護師 佐竹 紗知
・臨床検査技師 種村 明日香
・管理栄養士 熊谷 しゅう 

・理学療法士 皆川 七穂 (心リハ指導士)
・理学療法士 安部 貴仁 (心リハ指導士)
・健康運動指導士 村上 光世 (心リハ指導士)
・健康運動指導士 清水上 花音

・院長 関口千史（歯科）

1F待合室兼カフェでは患者さ
ん家族が心身共にリラックス
できる空間を目指します。
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口腔ケア

医師 看護師

薬剤師

歯科
衛生士

健康運動
指導士カフェ

スタッフ
歯科医師

臨床
検査技師

管理
栄養士

理学
療法士

カウンセリング

教育
服薬指導生活指導

食事指導 運動処方

循環器診療 Cardiovascular care

発熱外来
Outpatient fever clinic

消化器診療（本院）
Gastrointestinal care

メディカルフィットネス

血液検査、尿検査、心電図、胸部レントゲン、初回の栄養指導、身体能力チェックを含みます。
学校法人クラズユニックに在籍していることが必須条件です。施設の利用は月～土 15:00-18:00に限ります。
本院もしくは分院に1～2ヶ月毎に定期通院することが条件です。
高血圧、脂質異常症、糖尿病のいずれかが主病で、月１回生活習慣管理料を外来で算定する患者さんが対象です。
本院もしくは分院に毎月１回定期通院することが条件です。
歯科でのホワイトニング、和温療法6回分が料金に含まれます。

（料金表） Medical fitness

会員区分 入会金
（税別）

3,000円

0円

3,000円

0円

0円

3,000円

月会費
（税別）

8,000円 500円/月
オプション

500円/月
オプション

500円/月
オプション

500円/月
（料金に含む）

5,000円

2,980円

59,800円
/3ヶ月

5,980円
/5回分

4,980円

定期通院 栄養指導 運動指導 アプリ

不　要

不　要

必　要

不　要

不　要

必　要 月1回

月1回

週1回

一般会員

かかりつけ
会員

学生会員

メディカル
会員

パーソナル
会員

施設利用券
（5回分）

*2

*4

*6

*3

*5

メディカル
チェック*1

月1回

月1回

週1回

*1
*2
*3
*4
*5
*6

心臓病の啓発、予防、早期診断、治療に至るすべてのプロセスを
多職種専門チームがサポートし、トータルケアを行います。

設
備
内
容

⑥中巻　内面⑤中面④表紙　内面

A4折パンフレット　中面


